
영유아놀이 － 관찰하기



* 영유아의 놀이에 대한 이해
   놀이하는 영유아 관심 갖기 – 이해하기 –

지원하기
* 관찰과 기록
- 평가제에 따른 관찰 기록

* 관찰사례 및 지도





영아들에게 ‘놀이’란?



영아 놀이의 특성



놀이와 발달은 어떤 관련이 있을까?





영유아와 함께 만들어가는 
보육과정을 운영하기 위해서는 
영유아를, 영유아의 놀이를 

관찰하고 기록하며 이해하는 
것이 중요합니다!



어떻게 지원해야 할까?



1. 놀이하는 영유아 관심갖기



놀이모습을 보면서 어떤 생각이 드나요?



영유아들의 놀이를 언제, 어떻게, 
무엇을 들여다보아야 하는지에 대한 

부담감을 덜어내고,
영유아가 흥미와 관심을 가지고 

놀이를 하듯 그들의 놀이를
 관심 있게 보기 시작하면 

의미가 보입니다!



2. 놀이하는 영유아 이해하기

주의             

기울이기

놀이 흐름.   

맥락
기록

의미흥미, 관심
사전경험과

의 연결

대화 놀잇감



3. 놀이하는 영유아 지원하기

참고       

기다리기

있는 그대로 

인정하기
허용하기

함께        

놀이하기

의견     

나누기
공유하기

시간과 일과

의 융통성

공간의   

변형

다양한   

자료 제공

교사 간  

협력하기





관찰 및 기록



관찰과 기록 내용은?



놀이의 기록











평가제에 따른 관찰 기록





객관적인 관찰 기록을 위한 방법

 관찰대상이 실제로 행동한 것만 기록해야 한다.

 참여대상의 말을 사실 그대로 직접화법으로 기록
해야 한다.

 관찰대상의 행동을 구체적으로 기록해야 한다.

 관찰대상의 행동 특성을 정확하게 설명해야 한다.

 교사의 주관적 판단이 들어가지 않는 것이 좋다.



관찰기록 방법 예시

 관찰+평가+교사지원 기록의 예시(만2세)

 평가요소를 적용하여 ‘관찰+평가+교사지원’을    
포함한 정리

 평가 및 교사지원을 제외한 ‘관찰’만으로도 정리 



기본생활습관지도시 나타나는 
관찰 사례 및 지도법



사례1

- 만1세 : 양치질을 해본 적이 없어요. 

습관지도 사례:  

양치질을 하는 친구들, 양치질을 하는 선생님을 자주 보여주고

  자연스럽게 ‘우글우글, 퉤, 뱉어보자.’등으로 모델링및 안내를 한다.

지속적으로 반복한다.  



사례2

-
-만3세 : 인사를 하지 않아요. 

- 선생님께 인사 드리라고 해도 인사하지 않고, 괜히 부모님이 안절부절 못하는 경우 

습관지도 사례: 

-부모님이 먼저 선생님 안녕히 계세요. 라고 바르게 인사 드린다. 

-잠자기 전에 인사 잘하는 친구에 대한 동화나 이야기를 들려주고, 

“엄마는 네가 어린이집에서 너랑 즐겁게 놀아주신 선생님께 인사를

  드렸으면 좋겠어.”라고 이야기 한다.   



- 만 4세 : 자기가 했던 놀잇감을 정리하지 않아요. 

습관지도 사례: 

- 내가 놀이한 놀잇감을 정리해볼까?권유형으로 묻지 않는다. 

: 지침을 내려주듯이 

네가 선택해서 놀이한 놀잇감은 정리해야 하는 거야. 

오늘은 10개만 정리해 보자. 

-점점 개수나 범위를 늘려본다.  

-일관된 훈육이 필요하다. 

사례 3



- ‘공감하라’의 의미를 ‘과잉으로 비위맞추기’로 
    이해하고 행동하는 경우가 있음
- ‘단호하라’의 의미를 ‘버럭 화내기’로 이해하고 

행동하는 경우가 있음
* 지침을 내릴 때는  단호하라 ! 꼭 지켜야 할 것, 위험한
것에 대해서는 목소리를 낮추고,  안정적으로 눈을 보고
알려줘라. 

  



수고하셨습니다!!!
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